
Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 29/04 au 05/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pâté en croûte  Choux chinois
vinaigrette

Brocolis et œufs durs
vinaigrette  Salade haricots verts

niçoise  Endives aux noix et
bleu  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Filet de hoki aux
petits légumes  Bruschetta maison  Chili con carne  Cordon bleu sauce

tomate  Bourguignon  

Purée à la carotte
(moitié pommes de

terre)
 Salade verte Riz  Pommes de terre  Coquillettes  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Fruit frais  Compote et biscuit Fruit frais  Pêche melba Tarte au citron

Poire au chocolat  Fruit frais  Yaourt aromatisé  Fruit frais  Fruit frais  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 06/05 au 12/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pastèque Champignons à la
grecque       

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Raviolis gratinés  Rougail saucisses COMMEMORATION 8
mai 1945  JEUDI DE

L'ASCENSION    

  Riz        

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage        

DESSERT

Entremets  Glace        

Fruit frais Fruit frais       

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 13/05 au 19/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Tomates à l'huile
d'olive Crêpe au fromage  Pastèque Melon Betterave vinaigrette  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Sauté de poulet
romarin citron  Dos de colin à

l'oseille  Rougail saucisses  Boulettes d'agneau  Calamars à la
romaine  

Boulgour  Wok de légumes  Frites  Haricots plats
d'Espagne  Purée de pommes de

terre  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Ile flottante  Fruit frais Fruit frais Cake aux pépites de
chocolat Fruit frais

Fruit frais Entremets pistache  Mousse caramel  Fruit frais Crème dessert  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 20/05 au 26/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Asperge vinaigrette  Salade de riz aux
crevettes  Tomates mozzarella Carottes râpées

vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

LUNDI DE
PENTECÔTE  Paëlla  Tarte au thon  Flan de brocolis

végétarien Boulettes de bœuf  

    Salade verte Salade verte  Pâtes  

PRODUIT LAITIER   Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

  Fondant au chocolat
maison  Fruit frais Riz au lait Salade de fruits frais

  Fruit frais Soupe de fraise Fruit frais Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 27/05 au 02/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade indienne

(chou blanc, raisin
sec, curry)

Courgettes râpées
vinaigrette Concombre à la menthe Tortillas & guacamole  Melon

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Emincé de dinde  Bœuf braisé  Brochette de dinde  Couscous oriental  Moules  

Poêlée forestière  Spaghettis  Ecrasé de pommes de
terre  Légumes couscous  Frites  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Yaourt aromatisé  Fruit frais Fruit frais Tarte au citron
maison Fromage blanc coulis  

Fruit frais Gâteau de semoule
maison

Panna cotta mangue
passion  Fruit frais Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises (autre viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


