
Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 30/12 au 05/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

          

          

PRODUIT LAITIER           

DESSERT

          

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français !

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 06/01 au 12/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Crêpe au fromage  Carottes râpées
vinaigrette Charcuterie  Potage de légumes  Pâté de foie  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Paupiette de veau
aux champignons  Penne à la carbonara  Poulet façon tandoori  

Gratin malouin
(Bœuf haché, chou
fleur & béchamel)

 Filet de poisson aux
petits légumes  

Purée de pommes de
terre    Boulgour / Poêlée de

légumes de saison    Fondue de poireaux /
Pommes de terre  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Entremets caramel  Fruit frais Fruit frais Galette des rois  Compote de fruits  

Fruit frais Cocktail de fruits
exotiques  Dessert du chef  Fruit frais Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français !

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 13/01 au 19/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pâté de campagne  Velouté de légumes  Chou blanc & mimolette Salade fromagère  Haricots verts
vinaigrette  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Filet de poulet
Tandoori  Steak haché de veau

sauce barbecue  Lasagnes  Quiche au thon  
Tortilla de patatas

(omelette aux
pommes de terre)

Julienne de légumes  Friture du jour    Salade verte   

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Flan nappé au
caramel  Fruit frais Fruit frais Fruit frais Gâteau aux pommes

at amandes

Fruit frais Salade de fruits  Cocktail de fruits  Mousse au chocolat  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français !

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 20/01 au 26/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Emincé de

champignons à la
ciboulette

Pizza au fromage  Salade d'endives au
bleu et noix Céleri rémoulade Potage carottes /

vache qui rit  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Cordon bleu  Lieu sauce Dieppoise  Encornets à la Catalane  Bœuf au paprika  Jambon braisé  

Tortis  
Carottes vichy /

Pommes de terre
vapeur

 Riz / Poêlée de légumes  Purée de pommes de
terre  Haricots verts à l'ail  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Pêche au sirop  Fruit frais Fruit frais Mille-feuille  Entremets caramel  

Fruit frais Crème dessert  Semoule au lait  Fruit frais Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français !

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Saint Romain de Colbosc-Primaire
Semaine du 27/01 au 02/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Cake au chorizo  Chou chinois Champignons à la
grecque Potage de légumes  Duo de saucissons  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Boulettes de veau
aux champignons  Omelette Jambon  Ragoût de porc  Poisson pané  

Poêlée de légumes  Purée de pommes de
terre  Frites  Blé pilaff  Gratin de brocolis et

pommes de terre  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Fruit frais Fromage blanc aux
framboises  Fruit frais Crêpe Petits suisses

aromatisés  

Beignet au chocolat  Fruit frais Compote et sablé
breton  Fruit frais Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produits Locaux Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français !

Produit Bio Signe d'Identification de
Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SRCP001
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


