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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ( I_ ]: [ & M ]: A M ’
@ Produits Locaux I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! :\k,— Y LE CHEF

Produit Bio 25252'2?2?;:::" de Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : SRCM002

« Les plats proposés sont majoritai préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défai dun , ou si des impératifs de service l'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Crépe au fromage

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Carottes rapées
vinaigrette

Potage de légumes

Paupiette de veau
aux champignons

Purée de pommes de
terre

Gratin malouin
(Boeuf haché, chou
fleur & béchamel)

Filet de poisson aux

Penne a la carbonara o
petits légumes

Fondue de poireaux /
Pommes de terre

Fromage ou Laitage

Entremets caramel

Galette des rois

Fruit frais Compote de fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

\/ Signe d'ldentification de
O Qualité et d'Origine

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT!

(LLCEMIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

« Les plats prop

és sont majoritai préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défai d'un

, ou si des impératifs de service l'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Paté de campagne

Velouté de légumes

MERCREDI

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 13/01 au 19/01

VENDREDI

Filet de poulet
Tandoori

Julienne de légumes

Steak haché de veau
sauce barbecue

Friture du jour

Quiche au thon

Salade verte

Tortilla de patatas
(omelette aux
pommes de terre)

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Flan nappé au
caramel

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

Signe d'ldentification de
Qualité et d'Origine

« Les plats prop

és sont majoritai prép:

és dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défail

d'un

, ou si des impé

Fruit frais

(LIC&MTAM!

-k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

ifs de service l'imposent.

Gateau aux pommes
at amandes

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Pizza au fromage

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 20/01 au 26/01

VENDREDI

Potage carottes /
vache qui rit

Cordon bleu Lieu sauce Dieppoise Beeuf au paprika Jambon braisé
Carottes vichy / ,
. Purée de pommes de . s hs
Tortis Pommes de terre teprre Haricots verts a I'ail
vapeur
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Péche au sirop Fruit frais Mille-feuille Entremets caramel

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

\/ Signe d'ldentification de
O Qualité et d'Origine

« Les plats prop

és sont majoritai préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défai d'un

, ou si des impé

(LIC&MTAM!

-k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

ifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits Locaux

Produit Bio

= E

AJENU

MERCREDI

Saint Romain de Colbosc-Maternelle

Semaine du 27/01 au 02/02

Potage de légumes

VENDREDI

Duo de saucissons

Boulettes de veau
aux champignons

Omelette

Purée de pommes de

Rago(t de porc

Poisson pané

Gratin de brocolis et

Poélée de légumes Blé pilaff
& terre P pommes de terre
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
. . Fromage blanc aux Petits suisses
Fruit frais 8 Crépe %

framboises

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

\/ Signe d'ldentification de
O Qualité et d'Origine

és sont majoritai préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défai d'un , ou si des impé

(LIC&MTAM!

-k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SRCM002

ifs de service l'imposent.

aromatisés

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




